LISTE DES ALLERGENES

Plateau repas

FORMULE CLASSIQUE

Charcuterie du moment

Allergénes : Lait
Traces possibles: fruits & coques, soja

Dos de colin, salade de penne au gaspacho

Allergénes: poisson, ceuf, céréales
Traces possibles : lait, soja, céleri, moutarde

Tourbillon choco
Allergenes: lait, soja, ceuf, céréales, fruits & coques

Pain
(farine, levure)
Allergénes: céréales (gluten)

12,90€

Terrine de poisson

Allergénes: lait, poisson, ceuf, céréales

Traces possibles : sojq, crustacé, fruits & coques, graines de
sésame, moutarde, mollusques, céleri, sulfites (>10mg/kg)

Filet de poulet au fusilli pesto
Allergénes : lait, ceuf, céréales, sulfites (>10mg/kg)

Traces possibles : soja, poisson, crustacés, fruits & coques,
graines de sésame, céleri, moutarde, mollusques

Gourmand fruits rouges
Allergénes: lait, ceuf, céréales
Traces possibles : sojq, fruits & coques, arachides

Pain
(farine, levure)
Allergénes: céréales (gluten)



LISTE DES ALLERGENES

Plateau repas

FORMULE PREMIUM

Amuse-bouche: Pitta cocktail

Allergénes: lait, poisson, céréales (gluten), graines de
sésame, céleri

Traces possibles: soja, ceufs, crustacés, fruits & coques,
moutarde, mollusques, lupin

Terrine de chévre

Allergénes: lait, céréales
Traces possibles : soja, ceuf, poisson, crustacés, fruits & coques,
graines de sésame, sulfites, céleri, moutarde, mollusques

Dos de saumon, salade libanaise

Allergénes : poisson, moutarde, sulfites (>10mg/kg)
Traces possibles: graines de sésame, lait, sojaq, ceuf, crustacés,
céréales, fruits d coques, céleri, moutarde, mollusques

Fromage
Allergénes: lait

Tarte Tatin aux pommes

Allergénes: lait, céréales

Traces possibles : arachide, oeuf, fruits & coques
Mignardises

Allergénes: lait, sojo, céréales (gluten), moutarde, fruits d
coques

Traces possibles: ceufs, poisson, crustaceés, fruits d, coques,
graines de sésame, céleri, mollusques

Pain et bouteille d’eau

(farine, levure)
Allergénes : céréales (gluten)

16,90€

Amuse-bouche: Pitta cocktail

Allergénes: lait, poisson, céréales (gluten), graines de sésame,
céleri

Traces possibles: soja, ceufs, crustacés, fruits & coques,
moutarde, mollusques, lupin

Opéra de truite aux asperges

Allergénes : lait, soja, poisson, céréales, fruits & coques, moutarde
Traces possibles : ceuf, crustacés, graines de sésame, céleri

Filet mignon de porc et salade de quinoa

Allergénes: lait, céréales, sulfites, moutarde

Traces possibles: soja, ceuf, poisson, crustaceés, fruits d coques,
graines de sésame, céleri, mollusques

Fromage
Allergénes: lait

Ecrin choco noisettes
Allergénes: lait, soja, ceufs, céréales (gluten), fruits @ coques
Traces possibles: fruits & coques

Mignardises

Allergénes: lait, soja, céréales (gluten), moutarde, fruits &
coques

Traces possibles : ceufs, poisson, crustacés, fruits & coques,
graines de sésame, céleri, mollusques

Pain et bouteille d’eau

(farine, levure)
Allergénes: céréales (gluten)



LISTE DES ALLERGENES

Plateau repas

FORMULE VEGETARIENNE

15,90€

Amuse-bouche : Pitta cocktail

Allergénes: lait, poisson, céréales (gluten), graines de
sésame, céleri

Traces possibles: soja, ceufs, crustacés, fruits a coques,
moutarde, mollusques, lupin

Terrine de chévre

Allergénes: lait, céréales
Traces possibles: soja, ceuf, poisson, crustacés, fruits, & coques,
graines de sésame, sulfites, céleri, moutarde, mollusques

Tapas focaccia végétariennes et salade libanaise

Allergénes: lait, ceuf, céréales, fruits & coques, graines de sésame, sulfites
Traces possibles: lait, ceuf, soja, poisson, crustacés, fruits & coques, céleri,
moutarde, mollusques, lupin, céréales, crustacés

Fromage

Allergenes: lait

Tatin d’abricots

Allergénes : lait, céréales

Traces possibles : Soja, ceuf, poisson, crustacés, fruits & coques, céler;,

moutarde, mollusques

Mignardises

Allergeénes : lait, soja, céréales (gluten), moutarde
Traces possibles : ceufs, poisson, crustacés, fruits & coques,
graines de sésame, céleri, mollusques

Pain et bouteille d’'eau
(farine, levure)
Allergénes : céréales (gluten)




