MENU

Plateau repas

FORMULE CLASSIQUE

12,90€ HT
1419€ TTC

Charcuterie du moment

Dos de colin, salade de penne au
gaspacho

Dos de colin et Pate penne, concombre, tomate,
carotte, relevés d’'une sauce gaspacho

Tourbillon choco

Génoise surmontée d'une creme chocolat
décorée d'une Chantilly praliné avec amandes.

Pain

Terrine de poisson
Saumon et saumon fumé

Filet de poulet au fusilli pesto

Poulet, fusilli, courgette, tomate cerise
confite et sauce pesto

Gourmand fruits rouges
Biscuit génoise, framboise, fraises et
creme @ base de yoourt

Pain

FORMULE PREMIUM

16,90€ HT
18,59€ TTC

Amuse-bouche
Terrine de chévre
Fromage de chéevre, Coeur de tomates confites

et basilic

Dos de saumon, salade Libanaise

Saumon, salade de légumineuses, céréales et
[égumes frais

Fromage

Tarte Tatin aux pommes

Pommes poélées au beurre et caramélisées
associés d une pate brisée au beurre

Mignardises

Pain et bouteille d’eau

FORMULE VEGETARIENNE

QO
esatco

SARTHE

Site Le Mans Le Circuit

45 Rue Edmé Bouchardon
02 43503470

Amuse-bouche

Opéra de truite aux asperges

Mousse a la base de truite et fromage frais
recouvert d'une creme d'asperge.
Filet mignon de porc, salade de

quinoa

Porc, salade de quinog, blé, courgette, tomate,
carotte jaune, raisin, et sauce au léger gofit
d'agrumes

Fromage

Ecrin choco noisettes

Sablé noisette, crémeux caramel noisettes et
mousse chocolat

Mignardises

Pain et bouteille d’eau

Amuse-bouche
15,90€ HT

Terrine de chévre 17,49€ TTC

Fromage de chévre, Coeur de tomates confites et
basilic

Tapas focacciaq, salade Libanaise

Guacamole et pickles d’oignon, creme fromagere et
poivrons, houmous carotte et curry, d la sauce pesto
rosso et olives.

Poids chiche, concombre, quinoa rouge, poivron rouge

Fromage

Tatin d’abricots

5 oreillons d'abricots caramélisés
recouverts d'un disque de pate feuilletée

Mignardises

Pain, eau

Livraison 15€ TTC — Le Mans et alentours
Prix plateaux HT - TVA 10% - Livraison TVA 20%



